
スト-マ外来のご案内

ストーマ（人工肛門）を造設された方が、
快適な生活を送ることができるように、

ストーマケアや日常生活上の指導などを行う専門外来です。

受診方法
当院かかりつけの方は外科外来をご受診下さい。
※当院以外で手術された方は、紹介状持参の上、外科外来をご受診下さい。

問合せ先：042-799-6161（病院代表）
担 当 者 ：皮膚・排泄ケア認定看護師 後藤 菜穂子（ごとう なほこ）

外来日：毎週木曜日(午前)
※予約制

「その人らしく生活できること」をモットーに支援させていただきます。
ストーマに関する困り事など、お気軽にご相談下さい。

内容
・手術前のご相談
・手術後のフォローアップ
・退院後に生じた気がかりなこと（身体的・精神的・社会的）のご相談
・皮膚障害など合併症の早期発見、対処法の指導
・ストーマ装具などの評価や新商品の情報提供
・入所施設職員等へのケア指導、情報提供 等
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